ideale locatie om vijffrisse, lichte en
speelse gastenkamers in te richten,
een barbecue en hangmatten tussen
de eeuwenoude eiken in de tuin te
installeren en van de keuken het hart
van het romantische huis te maken.

? Ze hadden zes jaar lang een
Provengaals restaurant in Antwer-
pen, De 14 smaken van de Midi, en
schreven er een knap kookboek
over. En toch zijn Anouck Schuy-
esmans en Joris Delanghe naar
Bretagne verhuisd om gasten te
ontvangen in hun chambres d’hotes
en aan hun table d’hotes. Helemaal
onverklaarbaar is dat niet. ‘We heb-
ben lang gezocht in Zuid-Frankrijk,
maar niets geschikts gevonden
binnen ons budget en naar onze
zin. Bretagne was onze tweede
liefde en in de buurt van het dorp
Crédin hebben we meteen ons huis
gevonden! Het voldeed aan hun

bereiden en gasten ontvangen hun
beroep te maken. Joris schoolde
zich om tot kok. Hun restaurant en
de kooklessen in Antwerpen werden
een succes. Met hetzelfde aanste-
kelijke enthousiasme runnen ze nu
hun Bretoense chambres d’hotes.

Bretagne biedt een rijkdom
aan kwaliteitsproducten, van boter
tot schaaldieren, en Joris en Anouck
kennen ondertussen al de interes-
santste markten en de beste leve-
ranciers. Voor sommige delicatessen
hoeven ze niet ver te lopen: hun
buurmannen, de trappisten van Ti-
maduec, maken kaas. Die Bretoense
smaakervaringen delen ze graag
met hun gasten aan tafel, maar ook
tijdens de kookworkshops.

Voor levensgenieters
die Bretagne van zijn lekkerste kant
willen leren kennen.

- www.morhihan.com
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Bewonder de spec-

‘taculaire kust van de

Golf van Morbihan bij
Vannes.

- Bezoek de kastelen
‘van de familie Rohan
~in Josselin en Pontivy.

Laat je intrigeren

‘door de mythen en

sagen van Bretagne in

- het bos van Brocéli-
“ande.
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