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De grote goesting

Dit laatste nummer van het jaar heeft
maar één ambitie: het water in de mond
van onze lezers laten lopen en hopen dat
het niet meteen bevriest. Het is tijd voor
een paar mooie weken, met veel geluk
wensen, maar vooral bourgondisch genie-
ten, eten en drinken. Voor sommigen is
het klinken op het voorbije jaar, voor
anderen zo snel mogelijk het crisisjaar
2009 doorspoelen. Hoe dan 00k, als afslui-
ter van het jaar bieden we een meer dan
uitgebreid menu, met onder meer onze
foodiesrecensenten die hun drie beste
culinaire ervaringen van 2009 presente-
ren. En die zijn best verrassend. Op het
ogenblik dat u dit leest zijn wij zelfal aan
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onvergetelijk Nieuwjaar in het logies van
een Antwerps koppel in het hart van
Bretagne, en daar zitten we nu opnieuw.
In het onooglijke plaatsje Blézouan open-
den Anouck en Joris Delanghe enkele
jaren geleden hun Maison Blanche aux
Volets Bleus (www.lamaisonblancheauxvolets-
bleus.com). Geen b&b maar een table d'hote
culinaire om u tegen te zeggen. Wie er aan-
komt, stapt meteen de keuken binnen en
het feest kan beginnen. Niet bourgon-
disch maar Bretons tafelen, we hoeven
niet uit te spellen wat al het goeds van de
streek van Asterix met een mens kan
doen. Anouck en Joris hadden ooit een
piepklein restaurant aan de Vlaamse Kaai
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sterk in ere als daar. Ze gaven allebei hun
hooggekwalificeerde job op voor hun
culinaire droom. Die dreef hen nog ver-
der, richting Midi wilden ze, maar uitein-
delijk werd het Bretagne. Leuker voor ons,
want bereikbaar op één dag. De Blauwe
Luiken blijjkt trouwens ook de kersverse
editie van GaultMillau Frankrijk te heb-
ben gehaald, maar zelfs zonder deze offi-
ciéle bevestiging zou ik zonder géne dit
adres durven aanbevelén. Wie naar gin-
der gaat, krijgt niet enkel een culinaire
reis. Er is nog iets anders dat Anouck en
Joris drijft: een sterk optimisme en een
levenslust waar geen vrieskou tegenop
kan. Misschien hebben we dat op het jaar

onze Grote Goesting begonnen en datzal  in Antwerpen, met een geweldige reputa-  einde nog het meest nodig.

ongetwijfeld voor ons één van de culi- tie. In De Veertien Smaken van de Midi Op de grote goesting!
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